Projet
Mairie de Saulon-la-Chapelle
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Samedi 19 octobre 2024

En partenariat avec

LA LiSUE

CONTRE LE CANCER

DEPISTAGE
DESCANCERS

Centre de coordination
Bourgogne-Franche-Comté



" Programme de la journée
S oh - 18h

Marche sante

Apéritif offert par la commune

Ateliers initiation aux 5 gestes de lers secours
animé par les pompiers
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Animation danse avec la section
danse country

Lacher de ballons

Buvette Food Truck Pizza
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MARCHE SANTE

Marche santé payante 7€ au profit des associations la Ligue contre le
cancer et Avec la Deuche Rose.

Tote bag t.shirt et un stylo sera remis a chague participant(e) !

”

Rendez vous & 9h devant la salle des fétes,
le départ est prévu a 9h30 en direction du
Chéateau de Saulon-la-Rue.

Marche orchestrée par Franck Junot coach
et animateur sportif, encadrée par les
pompiers du CPI.

Une pause fraicheur de 30Omn sera offerte
par la direction du Chateau de Saulon-la-Rue
dans les jardins du chateau.

Inscriptions par mail du 20/09 au 11/10
accueil.mairie@saulon.fr

Les mineurs de moins de 15 ans devront étre accompagnés _
Les mineurs de plus de 15 ans qui:viendront seuls devront étre munis d'une
autorisation parentale signée. o e



' ATELIER INITIATION
‘. J AUX 5 GESTES DE
" PREMIERS SECOURS

13h30

Initiés par un instructeur et les pompiers du CPIl de Saulon la Chapelle.

Atelier tournant des 5 gestes qui sauvent :

Utilisation du
défibrillateur

Compression saignement
Bralure

Massage cardiaque Evanouissement PLS

Etouffement (Heimlich)

Une boite a dons sera disponible au profit des ossoci_dtion.s I o



INTERVENANTS

O’'Calm Sophrologie

EnCorps&Vie Massage
LM Dermopigmentation
Podologie, Orthésie, I
Orthopédie :
Centre Dépistage du Cancer
La ligue contre le Cancer
Avec La Deuche Rose

DE NOMBREUX STANDS D’INFORMATIONS ET BIEN-ETRE
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LM DERMOBPICMENTATION




CHATEAU DE SAULON
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Nous remercions nos partenaires

SOCNA | JF MODUL"SDODT | SA PEDRON | FORUM INTERIM
CHATEAU DE SAULON LA RUE | GOLRUYT

COMTRE LE CAMCER
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